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MACROAREA Titolo Link Durata Gennaio  Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre 

PRIMO 

SOCCORSO  

FORMAZIONE PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
IN AZIENDA GRUPPO A 

Iscriviti 16 ORE  6-13/02 19-26/03  14-21/05*  02-09/07      

FORMAZIONE PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
IN AZIENDA GRUPPO B e C 

Iscriviti 12 ORE  6-13/02 19-26/03  14-21/05*  02-09/07      

AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO 
SOCCORSO IN AZIENDA GRUPPO A 

Iscriviti 6 ORE  08/02 21/03  16/05*  04/07      

AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO 
SOCCORSO IN AZIENDA GRUPPO B e C 

Iscriviti 4 ORE  08/02 21/03  16/05*  04/07      

ANTINCENDIO 

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTI 
ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI LIVELLO 1 

Iscriviti 4 ORE  22/02  17/04  14/06       

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTI 
ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI LIVELLO 2  

Iscriviti 8 ORE  22/02  17/04  14/06       

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI 
ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI LIVELLO 1 

 

Iscriviti 2 ORE  20/02  16/04  12/06       

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI 
ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI LIVELLO 2  

Iscriviti 5 ORE  20/02  16/04  12/06     
 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI 
ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ DI LIVELLO 3 

Iscriviti 8 ORE  20/02  16/04  12/06       

CARRELLI 

ELEVATORI 

CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI ADDETTI 
ALLA CONDUZIONE DEI CARRELLI ELEVATORI 

SEMOVENTI CON CONDUCENTE A BORDO 

Iscriviti 12 ORE  15-16/02  03-04/04  05-06/06 29-30/07      

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER LAVORATORI 
ADDETTI ALLA CONDUZIONE DEI CARRELLI 

ELEVATORI SEMOVENTI CON CONDUCENTE A 
BORDO 

Iscriviti 4 ORE  16/02  04/04  06/06 30/07      

                
                

                

                

                

Nel modulo di iscrizione vengono indicati i singoli orari e sede di svolgimento che troverete anche nelle locandine dei corsi.               
I corsi verranno confermati con il raggiungimento di almeno 8 iscrizioni. Per il corso di Formazione e Aggiornamento Carrelli Elevatori, la conferma verrà comunicata al raggiungimento di 10 iscrizioni.    
I corsi in presenza sono a numero chiuso: massimo 15 persone tranne per il corso di Formazione e Aggiornamento Carrelli che ammettono solo 12 partecipanti. 
Tutti i nostri corsi sono finanziabili con Fondimpresa e Fondirigenti. Esortiamo a verificare tale possibilità chiamando i nostri uffici.       
Per informazioni: Antonella Marinelli         a.marinelli@confindustriatoscanasud.it            0575 399492                   
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FORMAZIONE PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO IN AZIENDA  

DI GRUPPO “A” (16 ore) “B” e “C” (12 ore) 
OBIETTIVI DEL CORSO: Il corso intende formare gli addetti al primo soccorso, con istruzione teorica e pratica, 

per l'attuazione delle misure di primo intervento interno e per l'attivazione degli interventi di primo soccorso 

in aziende o unità produttive del gruppo A e dei gruppi B-C in applicazione all’art. 45 D.Lgs 81/2008 e D.M. 

15 luglio 2003 n. 388. 

Il Decreto Ministeriale n. 388 del 15 luglio 2003, introduce una particolare classificazione aziendale per 

quanto attiene le modalità di organizzazione del pronto soccorso: 

 

Addetti al Primo Soccorso di Aziende del Gruppo A: 

 

✓ Aziende o unità produttive industriali (Seveso II - Centrali Termoelettriche - Nucleare - Estrattive e 

minerarie - Sotterraneo - Esplosivi, polveri e munizioni) 

✓ Aziende o unità produttive industriali appartenenti o riconducibili ai gruppi tariffari INAIL con indice 

infortunistico di inabilità permanente superiore a 4 

✓ Aziende o unità produttive del comparto agricoltura con più di 5 lavoratori 

 

Addetti del Primo Soccorso di Aziende del Gruppo B:  

 

✓ Aziende o unità produttive con 3 o più lavoratori non rientranti nel gruppo A 

 

Addetti del Primo Soccorso di Aziende Gruppo C:  

 

✓ Aziende o unità produttive con meno di 3 dipendenti non rientranti nel gruppo A 

PROGRAMMA: 

 

• Allertare il sistema di soccorso 

• Riconoscere un’emergenza sanitaria 

• Attuare gli interventi di primo soccorso 

• Conoscere i rischi specifici dell’attività svolta 

• Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 

• Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro 

• Acquisire capacità di intervento pratico 

 

DURATA: 16 ore (Aziende Gruppo A), 12 ore (Aziende Gruppi B e C) 

 

DOCENTE: Medici specialisti in medicina del lavoro 

SEDE:  

SESSIONI di FEBBRAIO - MARZO - LUGLIO c/o Assoservizi srl - Via Roma, 2 - 52100 Arezzo 

SESSIONE DI MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 
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FORMAZIONE PER ADDETTI DI AZIENDE DI GRUPPO "A" - 16 ORE 
CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

06/02 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

13/02 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

MARZO 

19/03 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

26/03 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 

14/05 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

21/05 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

LUGLIO 

02/07 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

09/07 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

QUOTA D'ISCRIZIONE: 

€ 200,00 + IVA per Aziende Associate Confindustria Toscana Sud 
€ 240,00 + IVA per Aziende non Associate Confindustria Toscana Sud 
 
   

FORMAZIONE PER ADDETTI DI AZIENDE DI GRUPPO "B E C" - 12 ORE 
CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

06/02 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

13/02 dalle 9.00 alle 13.00  

MARZO 

19/03 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

26/03 dalle 9.00 alle 13.00  

MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 

14/05 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

21/05 dalle 9.00 alle 13.00  

LUGLIO 

02/07 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 

09/07 dalle 9.00 alle 13.00  

QUOTA D'ISCRIZIONE: 

€ 140,00 + IVA per Aziende Associate Confindustria Toscana Sud 
€ 180,00 + IVA per Aziende non Associate Confindustria Toscana Sud  
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AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO IN AZIENDA  

DI GRUPPO “A” (6 ore) “B” e “C” (4 ore) 

OBIETTIVI DEL CORSO: Il corso intende adempiere agli obblighi di aggiornamento triennali per attuare 

procedure di Primo Soccorso in Aziende del Gruppo A e del Gruppo B e C in applicazione all’art. 45 D.Lgs 

81/2008 e D.M. 15 luglio 2003 n. 388.  

Il Decreto Ministeriale n. 388 del 15 luglio 2003, introduce una particolare classificazione aziendale per 

quanto attiene le modalità di organizzazione del pronto soccorso: 

 

Addetti al Primo Soccorso di Aziende del Gruppo A: 
 

✓ Aziende o unità produttive industriali (Seveso II - Centrali Termoelettriche - Nucleare - Estrattive e 

minerarie - Sotterraneo - Esplosivi, polveri e munizioni) 

✓ Aziende o unità produttive industriali appartenenti o riconducibili ai gruppi tariffari INAIL con indice 

infortunistico di inabilità permanente superiore a 4 

✓ Aziende o unità produttive del comparto agricoltura con più di 5 lavoratori 

 

Addetti del Primo Soccorso di Aziende del Gruppo B:  
 

✓ Aziende o unità produttive con 3 o più lavoratori non rientranti nel gruppo A 

 

Addetti del Primo Soccorso di Aziende Gruppo C:  
 

✓ Aziende o unità produttive con meno di 3 dipendenti non rientranti nel gruppo A 

PROGRAMMA: 

▪ Emergenze e pronto soccorso.  

▪ Riferimenti normativi. 
▪ Principali evenienze mediche da affrontare in azienda (ferite, folgorazioni, schiacciamenti, …)  
▪ Cenni di traumatologia. 
▪ Tecniche di rianimazione.  
▪ Organizzazione del Servizio di Pronto soccorso in azienda 
▪ Esercitazioni pratiche 

 

DURATA:  

6 ore per Aziende appartenenti al Gruppo A 

4 ore per Aziende appartenenti ai Gruppi B e C 
 

DOCENTE: Medici specialisti in medicina del lavoro 

SEDE:  

SESSIONI di FEBBRAIO - MARZO - LUGLIO c/o Assoservizi srl - Via Roma, 2 - 52100 Arezzo 

SESSIONE DI MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 
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Aggiornamento per Addetti di Aziende di Gruppo "A" - 6 ore 
 

CALENDARIO: 

 

FEBBRAIO  
08/02 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00 
 
MARZO 
21/03 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00 
 
MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 
16/05 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00 
 
LUGLIO 
04/07 dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00 
 
 

QUOTA D'ISCRIZIONE: 

€ 90,00 + IVA per Aziende Associate Confindustria Toscana Sud 

€ 120,00 + IVA per Aziende non Associate Confindustria Toscana Sud 

_______________________________________________________________________________________ 
 

Aggiornamento per Addetti di Aziende di Gruppo "B e C" - 4 ore 
 

CALENDARIO: 

 

FEBBRAIO  
08/02 dalle 9.00 alle 13.00  
 
MARZO 
21/03 dalle 9.00 alle 13.00  
 
MAGGIO c/o Centro di GeoTecnologie Via Vetri Vecchi 34 52027 San Giovanni Valdarno (AR) 
16/05 dalle 9.00 alle 13.00  
 
LUGLIO 
04/07 dalle 9.00 alle 13.00  
 
 

QUOTA D'ISCRIZIONE: 

€ 80,00 + IVA per Aziende Associate Confindustria Toscana Sud 

€ 110,00 + IVA per Aziende non Associate Confindustria Toscana Sud 
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CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTI ANTINCENDIO IN 

ATTIVITA’ DI   LIVELLO 1 e LIVELLO 2  
Nuovo decreto 02/09/2022 

OBIETTIVI DEL CORSO: È fatto obbligo al Datore di Lavoro fornire a tutti i lavoratori che svolgono incarichi 

relativi alla prevenzione incendi, lotta antincendio o gestione delle emergenze ricevere una specifica 
formazione. A seguito dell’emanazione del “DECRETO GSA” Criteri per la gestione dei luoghi di lavoro in 
esercizio ed in emergenza e caratteristiche dello specifico servizio di prevenzione e protezione antincendio 
(DM 2 settembre 2021) in vigore dal 4/10/2022, Assoservizi srl organizza il corso di formazione antincendio 
per le attività di LIVELLO 1 e LIVELLO 2 (non soggette a idoneità tecnica) 
 

ATTIVITA’ DI LIVELLO 1: 

Rientrano in tale categoria di attività quelle non presenti nelle fattispecie indicate nei Livelli 3 e 2 e dove, in 
generale, le sostanze presenti e le condizioni di esercizio offrono scarsa possibilità di sviluppo di focolai e ove 
non sussistono probabilità di propagazione delle fiamme.  
 

ATTIVITA’ DI LIVELLO 2: 

1. Ricadono in tale fattispecie almeno le seguenti attività: 

a) i luoghi di lavoro compresi nell'allegato I al decreto del Presidente della Repubblica 1° agosto 2011, n. 151, 
con esclusione delle attività di livello 3; 
b) i cantieri temporanei e mobili ove si detengono ed impiegano sostanze infiammabili e si fa uso di fiamme 
libere, esclusi quelli interamente all’aperto. 
 

DESTINATARI: Addetti alla squadra antincendio 

DOCENTE: Esperti Senior in materia di Salute e Sicurezza sui luoghi di lavoro in possesso dei requisiti 

previsti dalla normativa (DM 02/09/2021). 

 

SEDE: 

PARTE TEORICA: Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo 

ESERCITAZIONI PRATICHE: Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR) 
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CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENIO IN 

ATTIVITÀ' DI LIVELLO 1  

(DURATA 4 ORE, compresa verifica di apprendimento): 
 

PROGRAMMA: 

 

• MODULO 1 (Durata 1 ora) 

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE: Principi della combustione; I prodotti della combustione; Le sostanze 

estinguenti in relazione al tipo di incendio; Gli effetti dell'incendio sull'uomo; I divieti e limitazioni di esercizio; 

Le misure comportamentali.  

• MODULO 2 (Durata 1 ora)  

PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO: Principali misure di 

protezione antincendio; L’evacuazione in caso di incendio; La chiamata dei soccorsi. 

• MODULO 3 (Durata 2 ore) 

ESERCITAZIONI PRATICHE: Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; Esercitazioni sull'uso degli 

estintori portatili; Presa visione del registro antincendio, Chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività 

di sorveglianza. 

 

CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

22/02 

dalle ore 11.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 16.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

APRILE 

17/04 

dalle ore 11.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 16.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

GIUGNO 

14/06 

dalle ore 11.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 16.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€ 90,00 + IVA per Aziende regolarmente associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 120,00 + IVA per Aziende non associate a Confindustria Toscana Sud  
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CORSO DI FORMAZIONE ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN 

ATTIVITÀ DI LIVELLO 2  

 (DURATA 8 ORE, compresa verifica di apprendimento).  
PROGRAMMA: 

 

• MODULO 1 (Durata 2 ore)  

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI: Principi sulla combustione e l'incendio: le sostanze estinguenti; il triangolo 

della combustione; le principali cause di un incendio; i rischi alle per le persone in caso di incendio; i principali 

accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 
 

• MODULO 2 (Durata 2 ore) 

STRATEGIA ANTINCENDIO (prima parte): Misure antincendio: La reazione al fuoco; La resistenza al fuoco; La 

compartimentazione, esodo; controllo dell’incendio; rivelazione ed allarme; controllo di fumi e calore; operatività 

antincendio; sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.  
 

• MODULO 3 (Durata 1 ora) 

STRATEGIA ANTINCENDIO (seconda parte): Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con 

approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di emergenza.  
 

• MODULO 4 (Durata 3 ore) 

ESERCITAZIONI PRATICHE (Durata 3 ore): Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed 

estinzione degli incendi più diffusi; presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale; esercitazioni 

sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti; presa visione del registro antincendio, chiarimenti 

ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza. 
 

CALENDARIO 

FEBBRAIO 

22/02 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

APRILE 

17/04 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo)    

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

GIUGNO 

14/06 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€ 150,00 + IVA per Aziende regolarmente associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 190,00 + IVA per Aziende non associate a Confindustria Toscana Sud 
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CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN 

ATTIVITA’ DI LIVELLO 1, LIVELLO 2 e LIVELLO 3  
Nuovo decreto 02/09/2022 

 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: A seguito dell’emanazione del “DECRETO GSA” Criteri per la gestione dei luoghi di 

lavoro in esercizio ed in emergenza e caratteristiche dello specifico servizio di prevenzione e protezione 

antincendio (DM 2 settembre 2021) in vigore dal 4/10/2022, gli addetti al servizio antincendio devono 

frequentare specifici corsi di aggiornamento con cadenza almeno quinquennale (*). 

 

DESTINATARI: Addetti alla squadra antincendio 

 

DOCENTE: Esperti Senior in materia di Salute e Sicurezza sui luoghi di lavoro in possesso dei requisiti 

previsti dalla normativa (DM 02/09/2021). 

 

SEDE:  

LIVELLO 1:  

Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR) 

 

LIVELLO 2 e LIVELLO 3: 

Per la parte Teorica: Assoservizi Srl, Via Roma 2, Arezzo 

Per le Esercitazioni Pratiche: Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________ 

(*) Come sancito nell’art. 7, il primo aggiornamento degli addetti al servizio antincendio dovrà avvenire entro 5 anni 
dalla data di svolgimento dell’ultima attività di formazione o aggiornamento. Se all’entrata in vigore del presente 
decreto sono trascorsi più di 5 anni dalla data di svolgimento delle ultime attività di formazione o aggiornamento, 
l’obbligo di aggiornamento è ottemperato con la frequenza di un corso di aggiornamento entro dodici mesi dall’entrata 
in vigore del decreto.  
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CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO 

IN ATTIVITÀ’ DI LIVELLO 1 (DURATA 2 ORE) 
 

PROGRAMMA: 

• MODULO 1 (Durata 2 ore) 

ESERCITAZIONI PRATICHE: Presa visione delle misure di sorveglianza su impianti, attrezzature e sistemi di 

sicurezza antincendio; chiarimenti sugli estintori portatili; esercitazioni sull’uso degli estintori portatili; presa 

visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti, attrezzature e sistemi di sicurezza 

antincendio; esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza. 

 

CALENDARIO:   

FEBBRAIO 

20/02 

dalle 14.30 alle 16.30 (solo parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

APRILE 

16/04 

dalle 14.30 alle 16.30 (solo parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

GIUGNO 

12/06 

dalle 14.30 alle 16.30 (solo parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€ 50,00 + IVA per Aziende regolarmente associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 80,00 + IVA per Aziende non associate a Confindustria Toscana Sud 
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CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO 

IN ATTIVITÀ DI LIVELLO 2  

(DURATA 5 ORE, compresa verifica di apprendimento) 
 

PROGRAMMA: 
 

• MODULO 1 (2 ore) 

PARTE TEORICA: I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di 

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione antincendio e le procedure 

da adottare in caso di incendio.  

• MODULO 2 (3 ore) 

ESERCITAZIONI PRATICHE: Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti, 

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio; esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza; 

chiarimenti sugli estintori portatili; esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi 

e idranti.  
 

CALENDARIO:   

FEBBRAIO 

20/02 

dalle 11.30 alle 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle 14.30 alle 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

APRILE 

16/04 

dalle 11.30 alle 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle 14.30 alle 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

 

GIUGNO 

12/06 

dalle 11.30 alle 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle 14.30 alle 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€ 110,00 + IVA per Aziende regolarmente associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 140,00 + IVA per Aziende non associate a Confindustria Toscana Sud 
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CORSO DI AGGIORNAMENTO ANTINCENDIO PER ADDETTI ANTINCENDIO 

IN ATTIVITÀ’ DI LIVELLO 3  

(DURATA 8 ORE, compresa verifica di apprendimento) 
 

PROGRAMMA: 

• MODULO 1 (5 ore):  

PARTE TEORICA: I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di 

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione antincendio e le procedure 

da adottare in caso di incendio. 

• MODULO 2 (3 ore) 

ESERCITAZIONI PRATICHE: Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti, 

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio; esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza; 

chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione 

individuale; esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti. 

 

CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

20/02 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

APRILE 

16/04 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

GIUGNO 

12/06 

dalle ore 08.30 alle ore 13.30 (parte teorica c/o Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 (parte pratica c/o Campo Pratica REMAS di Tregozzano (AR)) 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 

€ 150,00 + IVA per Aziende regolarmente associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 190,00 + IVA per Aziende non associate a Confindustria Toscana Sud 
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CORSO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER LAVORATORI 
ADDETTI ALLA CONDUZIONE DEI CARRELLI ELEVATORI 

SEMOVENTI CON CONDUCENTE A BORDO  
Accordo Conferenza Stato Regioni del 22/02/2012 

OBIETTIVI DEL CORSO: L’art. 73 del D. Lgs. 81/08 prevede che il Datore di lavoro provveda affinché i 

lavoratori incaricati dell’uso delle attrezzature di lavoro che richiedono conoscenze e responsabilità particolari 
ricevano una formazione, informazione ed addestramento adeguati e specifici, tali da consentire l’utilizzo 
delle attrezzature in modo idoneo e sicuro, anche in relazione ai rischi che possano essere causati ad altre 
persone. Con l’Accordo Stato Regioni del 22/02/2012 sono state individuate le attrezzature di lavoro 
(Piattaforme di lavoro mobili elevabili (PLE), Gru a torre, mobili e per autocarro, Carrelli elevatori semoventi 
con conducente a bordo a braccio telescopico, di tipo industriale, di tipo telescopico rotativo, Trattori agricoli 
o forestali, Macchine movimento terra (escavatori idraulici, escavatori a fune, pale caricatrici frontali, terne, 
autoribalta, Pompe per calcestruzzo)  per le quali è richiesta una specifica abilitazione degli operatori nonché 
le modalità per il riconoscimento di tale abilitazione, i soggetti formatori, la durata, gli indirizzi ed i requisiti 
minimi di validità della formazione. 

Gli addetti all’utilizzo dei carrelli elevatori devono effettuare ogni 5 anni un corso di aggiornamento per 
il rinnovo dell’abilitazione. Nel 2023 scadranno i termini per l’aggiornamento della formazione effettuata 
nel 2018. 

DESTINATARI: Il corso di formazione, organizzato da Assoservizi srl, è rivolto agli addetti alla conduzione di 

carrelli industriali semoventi (ossia qualunque veicolo su ruote ad esclusione di quelli circolanti su rotaie, 
concepito per trasportare trainare, spingere, sollevare, impilare o disporre su scaffalature qualsiasi tipo di 
carico ed azionato da un operatore a bordo con sedile), ed è conforme ai contenuti dell’Accordo Stato regioni 
del 22/02/2020. Consente, previo il superamento delle verifiche previste, di conseguire l’attestato di 
abilitazione all’uso degli stessi. Con il D.Lgs. 14 settembre 2014, n.151, attuativo della legge 10 dicembre 
2014, n.183 “Job Act”, è stato disposta l’estensione ai datori di lavoro degli adempimenti formativi previsti 
per l’uso delle attrezzature di lavoro indicate nell’accordo della Conferenza Stato – Regioni del 22 febbraio 
2012. 

ATTESTATO DI ABILITAZIONE: 

Alla fine del corso i partecipanti, verificata la presenza almeno del 90%, saranno sottoposti ad un test scritto 
e ad una prova pratica necessari per il rilascio dell’abilitazione e/ o dell’attestato di aggiornamento. 

Il corso di aggiornamento è rivolto agli addetti alla conduzione di carrelli elevatori industriali semoventi 
(ossia qualunque veicolo su ruote ad esclusione di quelli circolanti su rotaie, concepito per trasportare, 
trainare, spingere, sollevare, impilare o disporre su scaffalature qualsiasi tipo di carico ed azionato da un 
operatore a bordo con sedile) già in possesso dell’abilitazione. 
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PROGRAMMA GENERALE DELLA FORMAZIONE – 12 ore: 

PARTE TEORICA: Obiettivi del corso, Introduzione alle norme vigenti (dal D.P.R. 547/55 alla Nuova Direttiva 

Macchine 2006/42/CE al D.Lgs. 81/08), Responsabilità operatore, Componenti principali del carrello 
elevatore, Tipologie di montanti: Simplex, duplex, triplex, Organi di comando e loro funzioni, Criteri di 
determinazione del baricentro. Targhetta delle portate residue, Rapporto tra carico e baricentro, 
Composizione e segnalazioni delle parti pericolose relative a carrelli elevatori ed attrezzature speciali, 
Manovre principali sul carrello elevatore (accatastamento carichi, movimentazione, ecc.), Situazione di 
marcia con e senza carico, Stabilità in senso di marcia, Stabilità in curva, Rampa in salita e discesa, Il 
trattamento dei pallets, Rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi , Composizione della batteria, Le 
attrezzature di lavoro, Il declassamento di portata con attrezzatura, Macchine da magazzino, Regole e 
segnaletica all’interno delle aziende, Gestione delle situazioni di emergenza, Codice della Strada, Controlli e  
manutenzioni. 

PARTE PRATICA: Conoscenza ed utilizzo dei principali comandi, Manovre di base, Verifica delle regole di 

sicurezza applicate alla conduzione, Prove di azionamento dei comandi idraulici, Prove di accelerazione e 
frenatura, Prove di percorrenza di un corridoio, Prove di percorrenza su percorso, Guida in retromarcia, 
Prelievo e posa su scaffalature, Prove di sovrapposizione di merci, Manovra di parcheggio del carrello 
elevatore 

CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

15/02 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 - (Parte Teorica - Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

16/02 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

APRILE 

03/04 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 - (Parte Teorica - Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

04/04 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

GIUGNO 

05/06 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 - (Parte Teorica - Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

06/06 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

LUGLIO 

29/07 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 - (Parte Teorica - Assoservizi srl Via Roma, 2 Arezzo) 

30/07 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: 

€ 200,00 + IVA per Aziende regolarmente Associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 230,00 + IVA per Aziende non Associate a Confindustria Toscana Sud 
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PROGRAMMA GENERALE DELL’AGGIORNAMENTO – 4 ORE: 

 

 

PARTE TEORICA: Normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con particolare riferimento 

alle disposizioni di legge in materia di uso delle attrezzature di lavoro (D.Lgs. n. 81/2008). Responsabilità 

dell’operatore. 

 

PARTE PRATICA: Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze.   

Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso 

del carrello. Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico 

(corretta posizione sul carrello, presa del carico, trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.). 

 

CALENDARIO: 

FEBBRAIO 

16/02 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

APRILE 

04/04 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

GIUGNO 

06/06 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

LUGLIO 

30/07 dalle 09.00 alle 13.00 (I GRUPPO) - dalle 13.30 alle 17.30 (II GRUPPO) - (Parte Pratica c/o l'azienda 

Multiservices, Località Case Nuove Di Ceciliano, 61, 52100 Arezzo AR) 

 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE: 

€ 120,00 + IVA per Aziende regolarmente Associate a Confindustria Toscana Sud 

€ 150,00 + IVA per Aziende non Associate a Confindustria Toscana Sud 
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